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Etapa 1 del Camino de Santiago Sanabrés a pie: Granja de
Moreruela - Tábara 25 Km.

Guardar

Perfil: Desde la Granja de Moreruela a Faramontaos de Tábara, son continuas subidas y bajadas que
se convierten en un rompepiernas. De Faramontaos de Tábara a Tábara, el camino es llano, con una
pequeña inclinación ascendente. Dificultad baja. 
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Poblaciones y Albergues en la Etapa 1 del Camino de Santiago por el Camino
Sanabrés

Población Albergue Plazas Precios Teléfonos Encargado Tipo

Granja de Moreruela Albergue 14/ Vol. 980587005 Maria Teresa. Municipal

Faramontanos de Tábara Albergue 4 980595053 Elvira Municipal

Tábara Albergue 14/ Vol. 980590015 Ayto. Municipal

Descripción de la Etapa 1 Camino de Santiago por el Camino Sanabrés.

La Vía de la Plata, a la altura de la Granja de Moreruela, presenta dos variantes

Continuar por la Vía de la Plata hasta Astorga y enlazar con el Camino Francés. Detrás de la
Iglesia de la Granja de Moreruela, hay un poste que indica seguir por una calle que nos lleva al
depósito de agua del pueblo, desde donde continuamos continuamos el camino paralelos a la
carretera hasta Santovenia.
Desviarse hacia el Camino Sanabrés, que describimos a continuación.

Dejamos la Vía de la Plata en la Granja de Moreruela, por detrás de la Iglesia, siguiendo la dirección
indicada por una flecha amarilla pintada sobre un poste, nos quedan 4 Km. hasta las ruinas del
Monasterio Cisterciense, seguimos por un camino de tierra paralelo al río, que recorremos, hasta un
poco antes de llegar a un puente, donde nos desviamos a la derecha hacia el Monasterio de la
Moreruela. Creemos que es imperdonable, que las Administraciones no acometan las restauración de
una obra tan bella.
Salimos por un camino de concentración parcelaria y dejamos varios cruces hasta llegar a un camino
rodeado de matorrales que nos lleva a la carretera que va a Faramontanos. Continuamos por la
carretera hasta Puente Quintos, donde cruzamos el río Esla.
Los Ciclistas deben continuar por la carretera hasta Foramotanos. A pie, nos desviamos a la izquierda
por una pedregosa senda, que discurre paralela a río, donde nos encontramos con unas enormes
peñas, desde donde se divisan la ruinas de un castillo, continuamos y tomamos un camino a la derecha
hasta llegar a una finca y continuamos serpenteando hasta llegar a Faramontanos de Tábara.
Dejamos Faramontanos de Tábara y cruzamos la carretera ZA-123, una flecha amarilla nos indica que
debemos tomar una pista, que seguimos durante 2 Km. hasta llegar a un cruce, donde nos desviamos a
la izquierda, seguimos y pasamos el arroyo del Molino y más adelante tomamos un desvió a la derecha
que nos lleva por un camino en mal estado hasta alcanzar la Iglesia de Santa María, cruzamos la
carretera y entramos en Tábara.
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Que podemos visitar en la Etapa 1 del Camino de Santiago por el Camino Sanabrés.
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